
115 學年度第一學期 802 班級經營計畫  導師：陳韻婷 
 

一、重要行事： 

   段考一：10 /13, 14   段考二：12 / 02, 12/03 

段考三：1 / 18, 19    結業式：1/20 

游泳比賽：11/02   大隊接力比賽：12/07 

作業抽查：（數英歷公）：12 / 08 

                （國自地健作文）：12 / 15 

健體紙筆測驗：12/28   藝文紙筆：1/04 

疫苗施打HPV： 10 / 20  全校流感施打：11/3 

◎ 公共服務需滿三學期可得 12 分；健體、綜合、藝文、科技 4 領域 24 分 

 

二、班級經營理念： 

八年級是學生由國一適應期逐漸邁向成熟的重要階段，也是學習態度、  人際關係與自我

管理能力逐步建立的關鍵時期。 

 

本學期班級經營以「品格、學習、責任、合作」為核心，期望在穩定、有秩序且彼此尊重

的班級氛圍中，陪伴孩子建立自律與責任感，培養面對學習與生活挑戰的能力。 

 

三、班級經營目標： 

學習：培養良好讀書習慣，提升學習動機與自主學習能力。對自己的學習及選擇負責。 

生活：遵守班級規範與落實生活常規，培養自律與責任感。做好個人物品及環境整理。 

品格：學習尊重他人、同理互助，建立良好人際關係。發生衝突時，練習溝通、反思與

解決問題。 

 

四、親師合作共同努力： 

1. 透過聯絡簿、電話或適當通訊方式保持親師溝通。 

2. 學生若有學習、生活或人際上的特殊狀況，將適時與家長聯繫。 

3. 鼓勵家長關注孩子的學習歷程，而不只是考試成績。 

4. 親師共同協助孩子建立規律作息、時間管理及責任感。 

5. 當孩子遇到問題時，親師共同討論，以「幫助孩子成長」為共同目標。多關心、少比較；

多鼓勵、適度要求。 

 

期待親師攜手合作，讓孩子在這一年能穩定學習、快樂成長、為自己負責。 

 

 

 



五、聯絡方式： 

1. 導師：23715520 轉 203 ，205 

    學務處：總機轉 300，310，320 

    輔導室：總機轉 600，610，620 

2. 請事先與導師約定時間再到校面談，以免有可能白跑一趟。 

3. 聯絡簿請每日簽名，可了解孩子在校學習狀況； 

    建議可利用聯絡簿與老師做書面溝通。 

 

※ 請假回校後：○1  記得補假單 ○2  找小老師或任課老師補功課作業或考卷 

 

六、給家長的提醒： 

 

八年級的孩子正處於青春期，開始希望獲得更多自主權，但在自我管理及情緒調節方面仍

需要成人的陪伴與引導。 

 

因此，建議家長： 

1. 多關心孩子的生活與心情，少一些單純的成績比較。 

2. 給予適度的自主空間，同時保留必要的規範。 

3. 重視孩子的努力與進步，而不只看結果。 

4. 遇到問題時先傾聽，再一起討論解決方法。 

5. 建立固定的作息與讀書時間，協助孩子培養自律。 

6. 親師之間保持良好溝通，共同給孩子一致且穩定的支持。 

 

七、我們共同的目標： 

 

孩子的成長不是一場只看分數的競賽，而是一段學習對自己負責、尊重他人、勇於面對問

題的過程。 

 

期待透過學校與家庭的合作，讓孩子在八年級這一年： 

學會學習、學會負責、學會相處，也學會成為更好的自己。 

讓我們一起陪伴孩子穩穩地走過青春期的重要階段，為未來的學習與人生打下良好的基礎。 

 

八、討論事項： 

 

1. 家長代表一位、總務家長一位 

2. 班費說明：【目前已知】 (1) 生科 320/人 (2) 美術 350/人 

 (3) 英語閱讀課雜誌費 360/人       (4) 書卷費  (5) 班級公物雜費 

 

謝謝家長代表們對班務的支持協助，及時轉達校務各項訊息！ 

 

3. 若加入校隊會讓學生簽校隊同意書，會讓家長簽名、導師簽名及教練簽名，各校隊練習

時間如下： (1) 田徑隊：中午時間 12:10-13:15。 

(2) 羽球隊：每週二至五 12:35-13:15。 

 

謝謝各位的參與！ 


