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授課教師：李尚懋 

 

  

壹、 課程目標 1.協助學生整合個人條件及環境資訊，選擇未來在升學、職業上適性發展的方

向。 

2.引導學生做出生涯定向的抉擇。 

3.帶領學生回顧三年所學~並學習道別。 

貳、教學單元 1. 下一階段的升學學制及學校特色深入介紹。 

2. 模擬選填志願及個人適性輔導學習單之實作。 

3. 一對一進行生涯輔導進路及定向。 

4. 透過個別化的儀式設計，用於道別的介紹與實施。 

參、教學方式 使用綜合課本、教師自編教材及學習單等，以講述、討論、分組活動等方式進

行教學。 

肆、成績評量

方式 

個人表現： 

(一)平時評量佔學期總成績的 60%：含出席率、課堂學習、生涯發展手冊、輔

導作業本 

(二)定期評量佔學期總成績的 40%：作業本回饋、線上生涯領航更新、模擬選

填志願系統 

伍、家長配合

事項 

1.請提醒孩子務必帶齊課本、上課用品。 

2.督促孩子按時繳交作業。 

3.請多關懷孩子在校狀況，協助學校生活適應。 

4.陪孩子一同成長，傾聽孩子的心聲，分享彼此的想法。 

5.若有需要與輔導老師溝通或聯繫，煩請致電輔導室。 
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週次 

星 期 預 定 教 學 進 度 備 註 

一 二 三 四 五 六 日 章節 教 學 內 容 起迄頁 融入議題  

三 
23 24 25 26 27 28 

三 

1 
  課程介紹   

˙2/23 第二學期開學 

˙2/27-3/1 和平紀念日放假 

四 

2 3 4 5 6 7 8  志願選填討論與準備(一)   
˙3/2 七~九年級輔導課及夜自習開始 

˙3/3、3/4 九年級第3次複習考 

˙3/6 學校日 

五 
9 10 11 12 13 

 

14 
 

15  志願選填討論與準備(二)   
˙3/13 七年級校外教學 

˙3/14 七年級~九年級補考 

六 
16 17 18 19 20 21 22  生涯面面觀規畫書   3̇/20美術比賽 

七 
23 24 25 26 27 28 29  志願模擬選填 1   ˙3/26 七、八年級國文抽背 

八 
30 31 

四 

1 
2 3 4 5  志願模擬選填 2   

˙4/1、4/2 七、八年級第 1次定期評量 

˙4/3-4/5 兒童清明節放假 

九 
6 7 8 9 10 11 12  適性入學資料篇   ˙4/6 調整放假 

十 
13 14 15 16 17 18 19  適性入學宣導篇   ˙4/16、4/17 九年級定期評量 

十 

一 
20 21 22 23 24 25 26  適性入學測驗篇   ˙4/21、4/22 九年級第 4次複習考 

十 

二 27 28 29 30 
五 

1 
2 3  志願模擬選填   ˙˙5/1-5/3 勞動節放假 

十 

三 4 5 6 7 8 9 10  升學進路諮詢   ˙5/7 七、八年級國文抽背 

十

四 11 12 13 14 15 16 17  升學進路諮詢   

˙5/13、5/14 七、八年級第二次定期考查 
˙5/14 九年級晚自習結束 

˙5/15 九年級課後輔導結束 
˙5/16、5/17 九年級國中會考 

十

五 
18 19 20 21 22 23 2  24  預見未來   ˙5/22 校慶 

十

六 25 26 27 28 29 30 31  別讓氣球爆了   
˙5/26 作業抽查 

˙5/29 八年級直笛比賽 

十

七 
六 

1 
2 3 4 5 6 7  會考補給站   ˙6/2作業抽查 

6̇/6八年級升九年級學校日 

十

八 8 9 10 11 12 13 14     
˙6/8 七、八年級藝術筆試 

˙6/9 畢業典禮 

十

九 15 16 17 18 19 20 21     
˙6/15 七.八年級健體筆試 

˙6/18 七、八年級國文抽背 

˙6/19-6/21 端午節放假  

二

十 22 23 24 25 26 27 28     ˙6/26 七、八年級第三次定期考查 

二

十

一 
29 30 

七 

1 
        

˙6/29 七、八年級第三次定期考查 

˙6/30 休業式 

˙7/1 暑期開始 

 


