
臺北市立弘道國民中學 112 學年度第二學期班級經營計畫 

班級 810 導師 方善誠 

親師聯絡管道 

☆ 聯絡簿：親師溝通的管道，請家長每日審閱及簽名。 

☆ 聯絡電話：02-2371-5520 轉分機 201、202(八導辦公室)。 

☆ 到校面談：如需面談，請事先約定時間。 

☆ Line 群組：親師生溝通的管道。 

經營理念 

☆ 秩序：正式課程時間，一律安靜上課，給予孩子一個安靜的求學環境。 

☆ 整潔：要求個人衛生及環境整潔，給予孩子一個乾靜的求學環境。 

☆ 榮譽：期許孩子在比賽中能有求勝的榮譽心，為自己、為班級爭取榮譽。 

☆ 守時：教導孩子做好時間規劃，準時完成相關任務。 

生活常規 

☆ 早自習 7：30 開始，將配合班級相關教學活動。 

☆ 上課鐘響準時回班上，並拿出課本安靜預習。 

☆ 上外堂課時，鐘聲響前準時抵達教室。 

☆ 上課積極參與及回答問題，不製造干擾教學之情事。 

☆ 作業認真書寫，準時繳交。 

☆ 午休一律安靜趴睡休息。(可帶小枕頭趴睡用) 

☆ 服裝儀容要整齊，依照課表穿著適當服裝。 

☆ 嚴禁侵犯、傷害他人，口語、肢體動作均要注意。 

☆ 愛惜公物，努力維持教室內外之整潔。 

☆ 非學習用品請勿帶至學校。 

☆ 注意禮貌，尊重師長及友愛同學。 

親師配合 

☆ 請家長每日查看聯絡簿，留意功課作業、繳交回條、及考試成績。 

☆ 建立孩子規律的生活習慣，如：念書時間、遊戲時間等。切勿頻繁的熬夜

而影響健康和隔天的學習。 

☆ 使用手機應有相關規範，請適時地了解孩子使用網路的狀況，並適度的了

解孩子交友情況。 

☆ 鼓勵孩子多喝水，少喝含糖飲料。 

☆ 零用錢不宜過多，勿讓孩子帶貴重物品到校。 

☆ 孩子的成長只有一次，請家長一定要參予，適時的安排些親子活動，多和

孩子溝通，了解孩子的學習、交友等情況。 

輔導管教 

☆ 正向管教：孩子如有言行偏差，先予以口頭正向管教規勸，給孩子有改過

向善的機會。 

☆ 通知家長：如有稍微嚴重之偏差行為，除口頭規勸外，另行通知家長。 

☆ 依校規懲處：屢勸不聽，依舊產生偏差行為，嚴重者將以校規懲處，並通

知家長。 

重要時段 

☆ 第一次段考：3/26(二)~3/27(三) 

☆ 第二次段考：5/16(四)~5/17(五) 

☆ 校慶：5/25(六) 

☆ 校慶補假：5/27(一) 

☆ 第三次段考：6/26(三)~6/27(四) 

 


