
臺北市立弘道國民中學 111 學年度第 2學期 

 814 班  班級經營計畫     導師  楊昌融  先生 

班級人數：  女 13 名；男 18 名，合計 31名 

班

級

經

營

理

念 

1、期望每個孩子都能達到班級目標 ˇ「自律、責任、榮譽」。 

2、著重孩子人格教育與道德教育的養成。 

3、提升孩子的閱讀理解能力，能夠閱讀純文字的書籍。 

4、不論大、小事，增強孩子所有值得讚揚的行為表現。 

5、豐富孩子的生命，給予適度的自由，發揚孩子創造的空間。 

班

級

經

營

目

標 

1、培養學生主動積極的態度,能對自己的學業負責。 

2、希望學生能學會穏定自己的情緒，面對人事物心境能更正面

開朗。 

3、重視班級的榮譽，培養團隊的精神。 

4、教導學生有寬闊的胸襟氣度，彼此間能和睦相處，包容不同 

   個性的人，以及尊重每個人的特殊性。 

 

 

 

 

 

 

 

生

活

常

規 

 

 

1、應準時(Am7:30 前)到校，並作晨間簡單打掃及自習。 

2、沒有絕對必要請勿請假，請假應按校規辦理，請家長務必親

自傳訊息或來電告知。 

3、應認真做好掃除工作。 

4、上課鈴響後應立刻坐好，並將使用的書本文具及作業準備好。 

5、上課遲到或進辦公室應喊「報告」，待老師同意後方可進入。 

6、上課或午休因公差外出者，請將座號及原因寫在黑板上，並

告訴導師及班長。 

7、上課應專心聽課，有疑問先舉手，等老師同意再發問。 

8、上課及午休時間若必須離座或外出，需先經老師同意。 

9、下課時間不可在教室或走廊喧嘩或奔跑。 

10、服裝要整齊、儀容要清爽。 

11、待人要有禮貌，請多說「請」、「謝謝」與「對不起」。 

12、他人講話時，要注意聽，不可插嘴。 

 



13、愛護公物，保持教室內外整潔，並尊重別人財物，未經允

許任意使用視同偷竊，包含吃別人的午餐。 

14、借用別人的東西要愛護，並好好保管，用完後一定要歸還。 

15、不可侵犯或傷害別人(包括肢體及語言)，避免肢體接觸。 

16、按時完成並繳交老師指定之作業。 

17、非學用品不可帶到學校。 

18、垃圾不落地，隨時注意周遭環境清潔，並將課桌椅排整齊。 

 

 

 

 

 

班 

級

重

要

活

動 

 

 

 

 

 

3/23(四)國文抽背 

3/25(六)補上班上課(4/3(一)調整放假) 

3/28(二)3/29(三) 第一次定期評量 

4/06(四)～4/12(四)午休，班際籃球賽 

4/21(五)上午 9～11 天文館校外教學 

5/18(四)5/19(五) 第二次定期評量 

5/26(五)校慶 

6/02(五)直笛比賽 

6/02(五)晚上 7點，8升 9學校日 

6/12(一)藝術領域紙筆測驗 

6/16(五)第 8節結束 

6/17(六)補上班上課(6/23(五)調整放假) 

6/19(一)健體領域紙筆測驗 

6/21(三)國文抽背 

6/28(三)6/29(四) 第三次定期評量 

6/30(五)休業式 

 

 

 

 

 

 

 

1、請讓孩子養成早睡早起的好習慣，有充足的睡眠以及豐富的 

早餐，才能增強學習效果。 

2、指導孩子睡前依照課表，備妥課本書包、學用品，培養負責 

任的態度。 

3、指導孩子養成良好的閱讀及做家事的習慣。 

4、陪伴孩子預習及複習功課，並且確實訂正作業，每日至少讀 

  書 2個小時以上。 



親

師

配

合

事

項 

 

 

 

 

 

 

5、善加利用家庭聯絡簿, 請每日檢查孩子的聯絡簿紀錄的各項 

作業、隔日的考試項目以及需攜帶的用品等。並協助孩子確 

認是否已完成各項規定、作業是否確實完成。請於檢查完畢 

後再簽名，以了解孩子的學習狀況，並注意孩子上下學時間。 

6、孩子若因生病或其他原因無法到學校，請事先寫聯絡簿或於 

請假當日上午 8 點以前打電話到學務處說明，並傳訊息給老

師，以保障學生安全，並督促孩子辦妥請假手續。 

7、平日上課時間若有緊急事宜，請直接致電至本人、導師辦公 

室或學務處。 

8、請多鼓勵孩子少喝飲料、少吃零食，均衡飲食。盡量訂購營 

  養午餐。開水是最好的飲品。 

9、請勿讓孩子攜帶貴重物品到校。零用錢不宜過多，以一百元 

上下為基準。 

10、請每天撥出一點時間給您的孩子，多關心其學習狀況、交

友情形(同異性間的互動)，相信您的付出是值得的。 

親

師

聯

絡

方

式 

1、 善用聯絡簿：親師聯絡的便捷管道。 

2、 學校電話:（02）2371-5520，學務處分機 320、8導辦公室 

分機 503、505。 

3、 導師行動電話:09333-19227。 

4、 導師將視情況以上開方式與家長聯絡，或家長親自到校會談

(請事先約時間，地點為中央樓四樓八年級導師辦公室 B。) 

 

 

結

語 

 

 

    我重視的是「自動自發的學習」和「學習的樂趣」，唯有經

過這樣的認知，學生才能體會接受教育的可貴和知識的重要。

基於這樣的理由，我在教室中儘可能提供所有能引起學生學習

動機的情境，以刺激學生獲得知識的慾望。 

    所有的學習都需要長時期的累積，與累人的背誦，沒有特

效藥：英文不好就是單字背太少；數學不好就是題目做太少。 

謝謝所有與會的家長，期待我們的孩子有效學習充實愉快。 

 


