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台北市立弘道國民中學 110學年第 2學期 

7 年 2 班 班級經營計畫  導師： 侯佑岱老師 

教 

學 

理 

念 

 

國中時期是人格養成的重要階段， 不但面臨青春期的變化， 

更面對許許多多的課題:升學、 交友、 情緒管理、 生命價值—等 

電玩的誘惑， 網路的吸引力， 都是常見的考驗! 

引導孩子心的方向是不容易卻又非常重要的啊! 

期待和每一位家長攜手努力， 讓我們陪伴孩子一起成長!! 

 

班 

級 

經 

營 

目 

標 

1. 協助學生以健康樂觀的態度來體驗成長。 

 

2. 培養理性情緒思考，做自己情緒的主人。 

 

3. 培養對各科的學習興趣及找到最適合個人的學習方法。 

 

4. 以多元評量方式，開發孩子的各種潛能。 

 

5. 藉由各項活動之實施，培養良好班級風氣，凝聚班級向心力。 

 

生 

活 

常 

規 

1. 服裝儀容、日常作息、請假程序請依本校相關規定辦理。 

 

2. 篤守學生本分：(1)有禮貌 (2)守秩序 (3)愛整潔 (4)勤讀書 

3. 遵守班級公約：(1)準時上課 不遲到早退 (2)熱心公務 不推拖敷衍 (3)尊敬師長 注

意禮貌 (4)認真學習 不浪費時間 (5)友愛同學 不吵架滋事 (6)修養品德 謹言慎行 

 
4. 其餘規定請參照本校學生手冊。 

 

 

班 

級 

重 

要 

活 

動 

1. 各項校內比賽(美術比賽/ 大會操競賽------) 

 

2. 段考:3/24-25  5/10-11   6/28-29 

 

3. 校慶相關活動: 今年為弘道 53 周年校慶(5/27)，配合相關活動進行 

 

4. 校外教學: 六福村 (4/15) 
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親 

師 

配 

合 

事 

項 

1. 詳閱本校各項通知文件、每日檢查家庭聯絡簿完成後簽名，可利用家庭聯絡簿和老師

意見交流。 

 

2. 孩子作業狀況，請家長再多費心協助督導 ! 

 

3. 留意孩子的變化，主動積極瞭解孩子的學習情況及交友情況，察覺問題時請即時和導

師聯繫溝通。 

4. 身教重於言教，不要默許孩子的不當言行。與老師共同負起輔導與管教的責任。 

.  
5. 請假請通知學校並於請假後三日內完成請假手續。 

 

親 

師 

聯 

絡 

方 

式 

1. 書面方式：家庭聯絡簿。 

 

2. 口頭方式：辦公室電話 23715520-505 

 

3. 用 line 聯絡 

 

其 

 

 

    

他 

輔導與管教： 

1. 尊重學生的個別差異，給予適當的輔導與管教。 

 

2. 加強 EQ 的培養及守法習慣，以建立健全的價值觀，並期使孩子能在各種情境

下，做出符合情理的決定。 

 

3. 不因個人或少數人表現不良而懲罰全班，以啟發學生反省及自制能力。 

 

4. 適當公開獎勵，私下面談懲處，以激發同儕見賢思齊、奮發向上。 

 
申訴管道： 

1. 若對學校或教學各方面的作法有任何疑義，請以書面、電話或面談等方式先和

導師溝通，進行瞭解。 

 

2. 視需要協調本校相關處室等專業人員輔導改善。 

 

 

 


